
ソフトバンクの設定方法 （３Ｇ ケータイの場合） 

 

① 端末の「Ｙ!」ボタンを押し 

「設定・申込」を選択 

 

 

② 「[４]メール設定」を 

選択 

 

③ 「[１]メール設定（アドレス・ 

迷惑メール等）」を選択 

 

④ 「迷惑メールブロック設定」

を選択 

 

 

⑤ 「個別設定」にチェック、 

をつけ、「次へ」 

 

⑥ 「[５]受信許可・拒否 

設定」を選択 

 

⑦ 「受信許可リスト設定」を

選択 

 

 

⑧  「設定する」にチェックを

して、下のリストに

「@ed.mobile-cm.com」を

入力し、 リストすぐ下の

「完・後・前・部」の『後』に

チェックをし、一番下の

「設定する」を選択 

⑨  「設定が完了しました」

で、OKを選択 

 

設定完了後は、空メールを送信して、返信がくるかご確認ください。 

 



ソフトバンクの設定方法 （スマートフォン、iPhone、４G ケータイ、AQUOSの場合） 

 

 

① My SoftBank へ 

アクセスし、 

ログイン後に「メール設定」 

を選択 

 

 

② 「メール設定

（SMS/MMS）」の 

「設定する」を選択 

 

③ 「迷惑メールブロック設定」 

の「変更する」を選択 

 

④ 「個別設定」の 

「個別設定はこちら」を選択 

 

 

⑤ 「受信許可･拒否設定」 

の「受信許可リスト設

定」を選択 

 

⑥ 利用設定「設定する」を選

び「@ed.mobile-cm.com」を

入力､「後方一致」を選び、

「設定する」を選択 

 

設定完了後は、空メールを送信して、返信がくるかご確認ください。 



ソフトバンクの設定方法 （i.softbank.jp のアドレスを利用の場合） 

 

 
My SoftBank へアクセスし、 
「メールの設定」を選択 

 
メール設定「E メール（i）」の 
「設定する」を選択 

 
「迷惑メールブロック設定」の
「次へ」を選択 

 
「受信許可リスト」の 
「変更」を選択 

 
「利用開始」を選択 

 
「次へ」を選択 

 
「追加」を選択 

 
「@ed.mobile-cm.com」を入力し、 

「後方一致」を選び、「次へ」を選択 

 
登録内容を確認し、「登録」を選択 

 

設定完了後は、空メールを送信して、返信がくるかご確認ください。 


